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Liebe Mitglieder, 
liebe Freunde des TSV,

manchmal braucht es Mut im Le-
ben, und Mut kann man lernen – 
gerade im Sportverein.

Schon die Kleinsten entwickeln 
Mut und Selbstvertrauen, wenn 
sie über einen Balken balan-
cieren oder über ein Hindernis 
springen. Bei Kindern und Ju-
gendlichen ist es schön zu se-
hen, wie sie mit ihren Herausfor-
derungen wachsen. Mut braucht 
es auch, sich als Übungsleiter/in 
vor eine Sportgruppe zu stellen 
oder in der Organisation Verant-
wortung zu übernehmen.

Deshalb freuen wir uns, dass sich 
immer wieder Mitglieder einer 
solchen Aufgabe stellen. Dazu 
gehören auch viele Jugendliche 
und junge Erwachsene, die sich 
als Übungsleiter/innen und Hel-
fer/innen, als Mitarbeiter/innen 
in den Abteilungsleitungen oder 
sogar als Abteilungsleiter/innen 
engagieren. Toll, dass Ihr so mu-
tig seid, und vielen Dank dafür!

Haben auch Sie Mut zu neuen 
Aufgaben! Bringen Sie sich und 
Ihre Ideen ein! Wir unterstützen 
Sie dabei mit unserer Vorstand-
schaft und mit unserer Ge-
schäftsstelle. Nur Mut!

Unterstützung kommt auch von 
der Stadt Weißenhorn und dem 
Landkreis Neu-Ulm, die die 
Schulsportstätten zur Verfügung 

Sind Sie mutig?
Vorstandschaft

stellen und die Vereinsarbeit fi-
nanziell fördern. Ein Beispiel ist 
der Fernwärmeanschluss der 
TSV-Halle und die energetische 
Sanierung der Heizung und 
Lüftung mit Kosten von knapp 
110.000 €. Davon übernehmen 
die Stadt ca. 48.000 € und der 
Landkreis ca. 11.000 €. Herzli-
chen Dank für diese Unterstüt-
zung!

Auch Stadt und Landkreis brau-
chen mutige Menschen, die Ver-
antwortung übernehmen und für 
den Stadtrat oder den Kreistag 
kandidieren. Derzeit suchen Par-
teien und Wählervereinigungen 
nach Kandidaten/innen. Haben 
Sie Mut, mitzumachen und die 
Zukunft unseres Gemeinwesens 
mitzugestalten! Eine sehr gute 
Voraussetzung dafür ist sicher 
die im (Sport-)Verein gesammel-
te Erfahrung – und der dort er-
worbene Mut.

Herzlichst Ihr
Jürgen Bischof, Vorsitzender
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Aus dem Verein – Vorstandschaft

Dankeschön-Frühstück
Anmelde-

schluss:

14.11.2025

Liebe Übungsleiter,  
Helfer in den Sportstunden,  
Kursleiter, Vereinsratsmitglieder, 
Abteilungsleiter, stellvertretende  
Abteilungsleiter, Ältestenratsmit-
glieder, Jugendvertreter, Mitar-
beiter in den Abteilungen, in der 
Geschäftsstelle, bei der Kinder-
sportschule, 

wir möchten Euch, zusammen mit 
Eurem Partner, zu unserem dies-
jährigen „Dankeschön-Frühstück“ 
einladen und damit „DANKE“ 
sagen, für die Zeit und Arbeit, die 
Ihr in unseren Verein investiert!!

Wir freuen uns, Euch am Sonn-
tag, den 23. November 2025,  
um 10 Uhr (Einlass ab 9.45 Uhr) 
in der TSV-Halle zu begrüßen und 
anschließend gemeinsam bei vie-
len Leckereien, nettem Geplauder 
und viel Spaß mit Euch zusam-
men zu sein. 

Eine persönliche Einladung er-
haltet Ihr im Oktober per eMail. 

Herzliche Grüße 
Katrin Kaimer 
im Namen der Vorstandschaft

Bitte meldet Euch bis spätestens zum 14. November in der 
Geschäftsstelle (mit Personenanzahl) an: Tel. 07309 / 426 349-0 
oder per Mail an personal@tsv-weissenhorn.de.

Unsere neuen FSJler:
Leana Hellmann und 
Julia Sommerfeld
Hallo,
mein Name ist Leana Hellmann, 
ich bin 18 Jahre alt und komme 
aus Weißenhorn. Ich freue mich 
sehr auf das kommende Jahr als 
FSJler beim TSV. Ich war selbst in 
der Kindersportschule und habe 
mich seitdem immer für Sport 
interessiert. Ich habe jahrelang 
Basketball im TSV gespielt und  
8 Jahre Bogenschießen gemacht. 
In meiner Freizeit spiele ich gerne 
Fußball und Badminton  und im 
Winter fahre ich sehr gerne Snow-
board. Meine Begeisterung am 
Sport möchte ich während meines 

Aus dem Verein – Blitzlicht

FSJs weitergeben und freue mich 
sehr auf die Zusammenarbeit mit 
den Kindern der Kindersporschu-
le und dem TSV-Team.

Eure Leana Hellmann

Hallo,
mein Name ist Julia Sommerfeld 
und ich bin 18 Jahre alt. Dieses 
Jahr habe ich mein Abitur auf 
dem St.-Hildegard-Gymnasium 
in Ulm absolviert und freue mich 
sehr, ab August 2025 als FSJlerin 
beim TSV und in der Kindersport-
schule Weißenhorn tätig sein zu 
dürfen.
Sport spielt in meinem Leben 
schon immer eine große Rolle. 
Bereits als Kind war ich in ver-
schiedensten Sportarten aktiv. 
Begonnen hat es mit dem Kinder-
turnen, worauf Schwimmen, Fuß-
ball und Tennis folgten. Seit mei-
nem zwölften Lebensjahr spiele 
ich nun leistungsorientiert bei der 
BBU´01 in Ulm Basketball.

Die Begeisterung für Bewegung 
und Teamgeist möchte ich in mei-
nem FSJ-Jahr insbesondere an 
die Kinder weitergeben. Ich freue 
mich auf eine spannende, sportli-
che Zeit und die Zusammenarbeit 
mit dem gesamten Team des TSV 
Weißenhorn.  

Liebe Grüße Julia Sommerfeld
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sprechpartner, unseren geschul-
ten Vertrauenspersonen: Claus 
Salzmann (zertifizierter Gewalt-
schutzbeauftragter), Verena Späth 
(Sozialpädagogin), Christine Weiß 
und Jürgen Bischof. Sie sind mit 
den Themen und Fragen vertraut, 
handeln sensibel und garantieren 
Vertraulichkeit.

Externe Unterstützung ist eben-
so ein Teil des Netzwerks – etwa 
durch die KJF-Beratungsstelle, 
die bayerische Sportjugend oder 
das Hilfetelefon gegen sexuellen 
Missbrauch. Zum Thema „Prä-
vention von Gewalt“ finden auch 
häufig Kooperationen unter an-
derem mit den Schulen und dem 
Jugendbüro Weißenhorn statt.

Der TSV Weißenhorn zeigt mit 
seinem umfassenden Engage-
ment, dass Kinderschutz mehr 
ist als ein Projekt – es ist ein 
Grundpfeiler des Vereinslebens.

Haben wir Ihr Interesse geweckt 
und wollen Sie sich einbringen, 
dann melden Sie sich in der 
TSV-Geschäftsstelle. Für das 
Thema „Prävention gegen Ge-
walt“ werden weitere Mitstreiter 
und Unterstützer gesucht, um 

Gewaltprävention

Kinderschutz beim 
TSV Weißenhorn – Ein starkes 
Zeichen für junge Menschen
Beim TSV Weißenhorn wird 
Kinderschutz großgeschrieben. 
Mit rund 1.700 aktiven Kindern 
und Jugendlichen übernimmt 
der Verein eine besondere Ver-
antwortung für deren körperli-
ches und seelisches Wohlbe-
finden. Gewaltprävention ist 
dabei nicht nur ein Schlagwort, 
sondern ein zentraler Bestand-
teil der Vereinsarbeit – umfas-
send verankert in einem mehr-
stufigen Schutzkonzept.

Im Zentrum steht das „TSV-
Team – Prävention von Gewalt“, 
bestehend aus engagierten Vor-
standsmitgliedern und Übungslei-
terInnen, die ihre pädagogischen 
Kompetenzen aktiv einbringen. 
Dazu gehören: Alina Aumann, 
Christian Grumbein, Beate Kopp, 
Claus Salzmann, Verena Späth, 
Christine Weiß und Emilia Wittig. 
Sie treffen sich regelmäßig, um 
das Thema weiterzuentwickeln, 
Schulungen zu planen und kon-
krete Maßnahmen umzusetzen. 
Die Prävention von Gewalt ist 
auch ein Qualitätsmerkmal für 
gute Kinder- und Jugendarbeit im 
Verein.

Ein wichtiger Baustein dabei ist 
das Konzept „NICHT MIT MIR“ 
des Deutschen Ju-Jutsu-Ver-
bands. In Selbstbehauptungskur-
sen lernen Kinder und Jugend-

liche, Gefahrensituationen zu 
erkennen, sich verbal und körper-
lich abzugrenzen und mit Selbst-
vertrauen aufzutreten. Aufgrund 
der positiven Resonanz bieten wir 
die Kurse regelmäßig an.

Alle Trainingspersonen im Kin-
der- und Jugendbereich sind 
verpflichtet, ein erweitertes Füh-
rungszeugnis vorzulegen und 
einen Verhaltenskodex zur Ge-
waltprävention zu unterzeichnen. 
Darüber hinaus ist das Thema 
Kinderschutz fester Bestandteil 
in der Aus- und Weiterbildung im 
Verein. Damit wird sichergestellt, 
dass alle Beteiligten sensibilisiert 
im Umgang mit jungen Menschen 
agieren und potenzielle Grenz-
verletzungen frühzeitig erkennen.

Auch die Kinder werden nicht al-
lein gelassen: In der TSV-Halle 
hängt ein „Trau Dich“-Plakat mit 
Hinweisen und Kontakten der An-

Sechsjähriger Junge rettet 
Bruder aus dem Wasser

Als sein jüngerer Bruder in 
Jeans, Fleecepulli und Halb-
schuhen ins Wasser stürzte, 
reagierte der Junge blitz-
schnell.  Weil er beim „Nicht-
Mit-Mir-Selbstbehauptungs-
kurs“ teilgenommen hatte, 
wusste er, was zu tun ist. Er 
sprach sofort einen Mann an 
und zog ihn am Arm zur Un-
fallstelle.  Gemeinsam rette-
ten sie den Bruder, der zwar 
zum Steg geschwommen 
war, es aber nicht allein her-
aus geschafft hat. Die Mutter 
hatte die Inhalte des Selbst-
behauptungskurses anhand 
des Heftes regelmäßig mit 
ihren Kindern durchgespro-
chen. Das rettete in diesem 
Moment Leben, genauso wie 
das regelmäßige Schwimm-
training.

noch mehr zu bewegen und vie-
le weitere, junge Menschen zu 
stärken.
Weitere Informationen finden Sie 
unter www.tsv-weissenhorn.de > 
Verein > Gewaltprävention.

TSV-Team Gewaltprävention

Ein Erfahungsbericht:
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Was? Wann? Wo?
Terminübersicht 2025/2026

Termine

Linedance-Country-Fest
Samstag, 11. Oktober 2025, 18 Uhr,
Fuggerhalle Weißenhorn

31. Weißenhorner Altstadtlauf
Sonntag, 19. Oktober 2025
Start und Ziel: TSV-Halle

Skifl ohmarkt
Sonntag, 16. November 2025, ab 14 Uhr,
TSV-Halle

Dankeschön-Fest 
Sonntag, 23. November 2025, 10 Uhr, 
TSV-Halle

Nikolausmarkthütte
4. – 7. Dezember 2025

Skikurs-Termine
Samstag, 10. Januar 2026
Sonntag, 11. Januar 2026
Samstag, 17. Januar 2026
Sonntag,18. Januar 2026
Ausweichtermin: Sa, 24.01.2026

Tanzabend
Samstag, 14.03.2026, 20 Uhr,
Wolfgang-Eymüller-Haus, Vöhringen

Après-Ski-Ausfahrt
Samstag, 21.03.2026

Jahreshauptversammlung
Mittwoch, 20.05.2026, 20 Uhr,
Claretsaal

Nähere Informationen erhalten Sie auf 
unserer Internetseite 
www.tsv-weissenhorn.de oder über die 
Geschäftsstelle Tel. 07309-426349-0

Volleyball-Herbstturniere Aktive
Samstag, 20. September 2025 (F1)
in der Turnhalle des NKG ab 9.30 Uhr
Sonntag, 21. September 2025 (M1) 
in der Dreifachhalle ab 9.30 Uhr

Volleyball Heimspiele
Alle Spiele in der Dreifachhalle 
der Mittelschule. Eintritt frei.
  
Samstag, 27. September 2025
    11 Uhr Kreisklasse Frauen (F2)
Samstag, 04. Oktober 2025
 11 Uhr Bezirksklasse Männer (M2)
 11 Uhr Kreisliga Männer (M3)
 19 Uhr Bayernliga Männer (M1)
Samstag, 25. Oktober 2025
 11 Uhr Bezirksliga Frauen (F1)
Samstag, 29. November 2025
 19 Uhr Bayernliga Männer (M1)
Samstag, 06. Dezember 2025
 20 Uhr Bayernliga Männer (M1)
Sonntag, 14. Dezember 2025
 15 Uhr Bayernliga Männer (M1)
Samstag, 17. Januar 2026
 11 Uhr Bezirksliga Frauen (F1)
 11 Uhr Bezirksklasse Männer (M2)
 19 Uhr Bayernliga Männer (M1) 
Samstag, 24. Januar 2026
 11 Uhr Kreisklasse Frauen (F2)
 19 Uhr Bayernliga Männer (M1)
Samstag, 28. Februar 2026
 11 Uhr Bezirksliga Frauen (F1)
 11 Uhr Kreisklasse Frauen (F2)
 11 Uhr Kreisliga Männer (M3)
 19 Uhr Bayernliga Männer (M1)
Sonntag, 1. März 2026
 13 Uhr Bayernliga Männer (M1)
Samstag, 14. März 2026

11 Uhr Bezirksklasse Männer (M2)
 11 Uhr Kreisliga Männer (M3)
 19 Uhr Bayernliga Männer (M1)

MIT DER
KREATIVSPUR AUF
ÜBERHOLSPUR
Grafikdesign und mehr

� www.kreativspur.com

KreativSpur

kreativspur_agentur

agentur@kreativspur.com

+49 (0) 151 67 55 33 30

Mirjam Renz
Grüntenstraße 1
89264 Weißenhorn

• Geschäftsdrucksachen
• Einladungen, Dankeskarten
• Glückwunsch-/Weihnachtskarten
• Anzeigen, Flyer, Mailing
• Broschüren, Magazine
… und vieles mehr
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Der Bewegungserziehung 
kommt heutzutage enorme 
Bedeutung für die Ausprä-
gung von motorischen, koor-
dinativen und sozialen Kom-
petenzen zu.

Jeder, der mit der Erziehung von 
Kindern und Jugendlichen zu tun 
hat, weiß, dass Bewegung und 
Sport nicht nur die koordinative 
und motorische Entwicklung, 
sondern auch maßgeblich das 
Wohlbefi nden, die Ausgeglichen-
heit und Zufriedenheit fördert. 

Kinder und Jugendliche brau-
chen, wie auch Erwachsene, ein 
Ventil, um allen Eindrücken, Er-
eignissen, Entwicklungen aber 
auch Frustrationen einen Weg 
nach außen zu bahnen. Sport und 
Bewegung ist und bleibt ein Ven-

Fitte und ausgeglichene 
Kinder durch mehr Bewegung 
und Sport 

Kindersportschule Weißenhorn

til für einen „klaren Kopf“. Zahl-
reiche Untersuchungen belegen, 
dass Kinder, die sich regelmäßig 
bewegen, leichter lernen sowie 
in ihrer körperlichen, geistigen, 
emotionalen, und sozialen Ent-
wicklung besser abschneiden als 
andere Kinder ihrer Altersklasse.

Dabei liegt dies nicht allein daran, 
dass es immer weniger Räume 
gibt, in denen Kinder ihre Bewe-
gungsbedürfnisse spontan und 
einigermaßen gefahrlos ausleben 
können. Viel zu viele Kinder wer-
den von den Eltern mit dem Auto 
zur Schule und zum Sport ge-
bracht, anstatt den Weg zu Fuß 
oder mit dem Rad zurückzulegen. 

Die Folgen in der körperlichen 
Entwicklung, durch einen „be-
quemen“ Lebensstil, sind mitt-
lerweile eigentlich allen Erwach-
senen bekannt und reichen bei 
Kindern und Jugendlichen von 

Übergewicht über chronische 
Rückenprobleme bis hin zu 
Herz-Kreislauf-Erkrankungen. 
Erzieher/innen berichten immer 
häufi ger von koordinativen und 
motorischen Schwächen im Kin-
dergarten, und im Übergang zur 
Grundschule zeigen sich diese 
Auffälligkeiten in einer Zunahme 
von Haltungsschwächen, Wahr-
nehmungsstörungen, Koordina-
tionsproblemen sowie psycho-
sozialen Störungen. 

Psychosoziale Folgen von Bewe-
gungsmangel dringen leider erst 
langsam in die Köpfe der Öffent-
lichkeit und können sich in Form 
von Verhaltensauffälligkeiten, De-
pressionen oder Manien bemerk-
bar machen. 

Das Problem dabei liegt weniger 
bei den Kindern selbst, denn: 
Kinder und Jugendliche wollen 
sich bewegen, sie haben Spaß 
an körperlichen Aktivitäten. Die 
Gesellschaft ist gefordert: Vor al-
lem Eltern, als die Vorbilder der 
Kinder, wie auch das gesamte 
Umfeld von Kindern und Jugend-
lichen müssen diesen Prozess 
wirkungsvoll unterstützen.

Der Kindersportschule Wei-
ßenhorn liegt sehr viel an der 
motorischen und sozialen Ent-
wicklung der Kinder. Sportwis-

senschaftliche Erkenntnisse und 
Entwicklungen werden in die 
Unterrichtseinheiten der breit ge-
fächerten sportartenübergreifen-
den Grundlagenausbildung, wel-
che in der Stufe 1 (ab 4 Jahren) 
beginnt, übertragen und durch 
eigene Erfahrungen ergänzt. 
Wechselnde Schwerpunkte in 
den Unterrichtseinheiten bringen 
Abwechslung in den sportlichen 
und bewegten Alltag. Der we-
sentliche Gedanke der Kinder-
sportschule Weißenhorn lautet:

Früh beginnen, 
spät(er) spezialisieren.

In der Kindersportschule müs-
sen sich die Kinder nicht frühzei-
tig für eine bestimmte Sportart 
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Das sind wir
Basketball

Kinder ab acht Jahren können 
Basketball beim TSV trainieren.
Training, Bälle und Korbhöhe 
sind abgestimmt auf die jeweilige 
Altersklasse.
Die Abteilung verfügt über vier 
Trainer und fünft verschiedene 
Trainingsangebote. Dies sind ein 
Erwachsenentraining, eins für 
Jungen, zwei für Mädchen und 
ein gemischtes Trainingsange-
bot für ab acht Jahre.
Wir nehmen nicht am Wett-
kampfbetrieb im Kinder- und Ju-
gendbereich teil. Ausbildungen 
fi nden über den Bayerischen 
Basketballverband statt. Trotz-
dem können die Trainer dort ihre 
Ausbildung absolvieren. Noch 
im Juli 2025 gingen zwei Trainer 
zur Lizenzverlängerung an die 
Sportschule in Oberhaching.

Wer uns kennenlernen möch-
te, ist herzlich willkommen und 

kann ganz unverbindlich zu 
den Trainingszeiten vorbeikom-
men oder Kontakt aufnehmen: 
basketball@tsv-weissenhorn.de

Ulla Grün, Abteilungsleitung

TAGUNG 

FEIER

HOCHZEIT

Location
 die perfekte 

für Ihre

Neumaiers Hirsch, Römerstr. 31, 89264 Weißenhorn-Attenhofen
Tel: 07309 / 42 97 - 0; info@neumaiers-landhotel.de

entscheiden, sondern nähern 
sich diesen spielerisch an. Ein 
Ziel der Kindersportschule Wei-
ßenhorn ist es, Kindern eine le-
benslange Freude am Sport und 
Spaß an der Bewegung, ohne 
Leistungsdruck, zu vermitteln.

Ralf Bader
Sport- und Erziehungswissenschaftler M.A. 
Leiter der Kindersportschule Weißenhorn

Laske, Brigitte (2006). Fitte Kinder durch 
mehr Bewegung und Sport. Bayernsport, 
Heft 15/2006)
(Dethlefsen, Birgit (2009). Bewegung 
macht einen „klaren Kopf“. Bayernsport, 
Heft 22/2009)

Weitere Informationen zum breit 
gefächerten sportartenübergrei-
fenden Bewegungsangebot der 
Kindersportschule Weißenhorn 
vom Kleinkinderbereich (ab 3 

Ein besonderer Dank geht 
an Neff Automobile, In-
tersport Wolf und an das 
Autohaus Gutter, die die Kin-
dersportschule Weißenhorn 
seit Jahren unterstützen.

Danke!

Monaten bis ca. 4 Jahren: „BiB“ 
- Babys in Bewegung, Krabbel-
Kids, Windelfl itzern, Mini-Kids), 
der Grundlagenausbildung der 
Stufen 1–3 (4–10 Jahre) bis zu 
den Gruppen der weiterführen-
den Schule (ab der 5. Klasse) 
sowie dem Trendsport (ab der 6. 
Klasse) erhalten Sie auf unserer 
Homepage. 
www.kindersportschule-
weissenhorn.de
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Gymnastik

Bewegung verbindet – 
unsere Gymnastikabteilung 
stellt sich vor
Der Mensch ist ein Bewe-
gungstier!
Sich ausreichend zu bewegen, 
ist heute gar nicht so einfach. Wir 
müssen im Gegensatz zu unseren 
Vorfahren nicht mehr stundenlang 
auf die Jagd gehen oder Nahrung 
sammeln, um satt zu werden. 
Viele fahren mit dem Auto zum 
Einkaufen oder in die Arbeit und 
verbringen den Rest des Tages 
sitzend. Bewegung? Fehlanzeige!
Da kommen wir von der Gymnas-
tikabteilung ins Spiel. 
Ob jung oder alt, Mann oder 
Frau – bei uns zählt die Freude 
an der Bewegung. Denn diese 
Freude ist der Motivator für regel-
mäßiges Training. Bei uns ist für 
jede und jeden was dabei. Von 
sanfter Seniorengymnastik über 
ambitionierte Fitnessangebote 
bis hin zur Entspannung. Unsere 
engagierten Übungsleiterinnen 
und Übungsleiter leiten 15 unter-

schiedliche Gruppen, die sowohl 
drinnen in der Halle als auch 
draußen an der frischen Luft ak-
tiv sind. Dabei stehen nicht nur 
körperliche Fitness, sondern auch 
Koordination, Mobilisation und 
das Miteinander im Fokus. Viele 
TeilnehmerInnen sind seit Jahren 
dabei und schätzen den regelmä-
ßigen Austausch genauso wie die 
Bewegung.
In diesem Jahr findet eine Reihe 
von Lehrgängen für die Übungs-
leiterInnen in Weißenhorn statt. 
Ende Mai ging es dabei um das 
spannende Thema Füße, unsere 
Basis. Die begeisterten Teilneh-
merInnen lernten eine Menge 
über die Anatomie der Füße und 
konnten mit vielen Kräftigungs- 
und Mobilisationsübungen neue 
Anregungen für sich und ihre 
Gruppen gewinnen. 
Im Herbst gibt es je einen Tag 
rund um das Thema Beweglich-

keit sowie Gleichgewichtstraining 
und Sturzprophylaxe. So gehen 
unseren Übungsleiter/Innen die 
Ideen nie aus, und die Sportstun-
den bleiben abwechslungsreich 
und auf hohem Niveau.
Bei den Fitnesstagen im Weißen-
horner Stadtpark präsentierte sich 
die Gymnastikabteilung mit zwei 
Stunden „Fit im Alter“ mit Anja Bi-
schof. Aufgrund des regnerischen 
Wetters fand die Veranstaltung in 
der Stadthalle statt. Rund ein Dut-
zend gut gelaunte TeilnehmerIn-
nen trainierten mit viel Musik 
an ihrer Standsicherheit, an der 

Kräftigung der Beinmuskulatur 
und an ihrer Ausdauer. Und zum 
Abschluss gab es einen schönen 
Sitztanz.
Wer Lust hat, mal in eine Sport-
stunde hineinzuschnuppern, ist 
jederzeit herzlich willkommen! 
Alle Angebote finden sich in der 
Mitte dieses Heftes und auf der 
Homepage. Einfach vorbeikom-
men, ausprobieren und mitma-
chen – denn gemeinsam bewegt 
es sich besser. Wir freuen uns 
über jedes neue Gesicht!

Eure Gymnastikabteilung
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Rehasport Orthopädie 
und Onkologie auf Rezept

NEU

haben gezeigt, dass regelmäßige 
Bewegung und Krafttraining enorm 
beim Gesundwerden helfen. Auch 
hier wird niemand überfordert!!
Ich habe im Frühjahr die Ausbil-
dung zur Trainerin B Rehasport/Or-
thopädie abgeschlossen und freue 
mich auf diese neue Aufgabe.

Die Trainingszeiten:
Montag, 9.30 Uhr Orthopädie, 
TSV-Halle
Montag, 10.30 Uhr Sport nach 
Krebs und Orthopädie, TSV-Halle
Donnerstag, 16.45 Uhr Ortho-
pädie, Turnhalle der Wilhelm-
Busch-Schule (Förderschule)

Wann wir starten, wird rechtzeitig 
im Stadtanzeiger bekannt gege-
ben. Bei Interesse einfach in der 
Geschäftsstelle anrufen!

Anja Bischof

Ab Oktober 2025 werde ich 
beim TSV Weißenhorn Rehas-
port, Fachbereiche Orthopädie 
und Onkologie, anbieten. 

Wer also schon länger Proble-
me mit Knie, Rücken, Hüfte oder 
Schulter hat, oder vor kurzem 
eine orthopädische Operation 
hatte, kann sich vom Arzt ein Re-
zept über Rehasport ausstellen 
lassen (50 Einheiten) und nach 
Genehmigung durch die Kranken-
kasse bei mir in einer Rehagrup-
pe kostenlos trainieren.
Wir kräftigen gezielt die Muskula-
tur, verbessern die Beweglichkeit 
der einzelnen Gelenke, sorgen 
für geschmeidige Faszien und 
arbeiten an der Ausdauer. Dabei 
trainiert jede/r im Rahmen ihrer/
seiner Möglichkeiten.
Außerdem wird es eine Gruppe 
„Sport nach Krebs“ geben. Studien 

Herzsport mal in der ESC-Anlage Rehasport

Wir bedanken uns bei allen Spendern und Förderern 
des Vereins sowie bei allen Inserenten unseres „TSV life“ 

recht herzlich. 

Wir freuen uns über die gute Zusammenarbeit,  
die eine erfolgreiche Vereinsarbeit erst ermöglicht.

Redaktion und Vorstandschaft des
 TSV 1847 Weißenhorn e.V.

Vielen herzlichen Dank!
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Sportprogramm 2025/2026
Gültig ab September 2025. Änderungen vorbehalten.

      
           

 

Sie finden unsere Produkte 

auf regionalen Wochen-

märkten, i
m Handel u

nd in 

unserem Käselad
en

 Sportstätten

    DFH

    
FuH

    

   FuH Gym

 
GSH

  

   NKG

 
RSH

STH

    
  TSV

     

WBS (FÖS) 

CLK

Dreifachturnhalle bei der 
Mittelschule, Ko pingst  4

Fuggerhalle
Rue de Ville resnes 2

Fuggerhalle Gymnastikraum 
Rue de Ville resnes 2

Grundschulturnhalle 
Reichenbacher St aße 26

Nikolaus-Kopernikus-Gymnasium 
Sporthall , Buchenweg 2

Realschulturnhalle
Herzog-Ludwig-Straße 7 
Eingang Maria-Theresia-Straße

Stadthalle
Martin-Kuen-Straße 9

Martin-Kuen-Straße 11
Eingang No d

Turnhalle Wilh lm-Busch-Schule 
Adolf-Wolf-Straße 24

Turnhalle Cl retinerkolleg 
Claretinerstr  3

 
     

      
           

Für Fragen und Informationen stehen Ihnen unsere 
Mitarbeiter/innen in der TSV-Geschäftsstelle gerne zur 
Verfügung  Tel. 07309/426 349 0

Jahresbeiträge Spor s

Erwachsene ab 25 Jahre 84,00 €

Jugendliche ab 14 Jahre 60,00 €

Kinder ab 4 Jahre 54,00 €

Kleinkinder bis 3 Jahre beitragsfrei Fu  

Familien 168,00 €

Passive Mitglieder 42,00 €

Menschen mit Behinderung 54,00 €

KiSS-Schüler 20,00 €

Abteilungsbeiträge

In den Abteilungen fallen teilweise
separate Abteilungsbeiträge an.
(siehe Beitragsordnung am Ende dieser Ausgabe)

WBS  

Drei ach ur ha le b   
Mi tels hule  Kolp n  

Fugge
Rue de Vi lecres  

Fuggerhalle Gymnas  
Rue de Vi lecres  

Grundschul ur  
Reichenbacher Stra  

Nikolaus-Kopernikus-Gymn  
Spor ha le  Buchen  

Rea schul ur
Herzog-Ludw g-St   
Ei gang Mar a Theres a-S

S ad
Martin Kuen t  

Martin Kuen r  
Ei gan  

Tur hal e W lhel - usch-S  
Adol Wolf-Stra  

Tur halle Claret ne  
Clareti e  

 
     

   r atio  t  h n 
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TSV-Erwachsenen-Programm TSV-Erwachsenen-Programm

BADMINTON

Badminton Montag 20.00 - 22.00 h ab 15 Jahre RSH Alto Speckhardt

BASKETBALL

Hobby-Basketball gemischt Dienstag 20.00 - 21.45 h ab 20 Jahre FuH Mahoni Külpp

GYMNASTIK

Damen + Herren

Rückenschonende Gymnastik Montag 19.15 - 20.15 h ab 60 Jahre GSH Regina Gloni

Fitnessgymnastik Montag 19.00 - 20.00 h ab 50 Jahre TSV Claudia Schuler-Raab
Kräftigung der gesamten 
Muskulatur 
Mobilisation, Kondition,
Koordination und Stretching

Aktives fasziales Dehnen, Dienstag 9.00 - 10.00 h jedes Alter TSV Claudia Schuler-Raab
Trainieren der aufrichtenden Muskulatur, 
Mobilität, Flexibilität, Entspannung
durch Bewegung und Verbesserung
der Körperwahrnehmung

Fit im Alter Dienstag 15.30 - 16.30 h ab 70 Jahre TSV Anja Bischof
Training von Kraft, Koordination, 
Beweglichkeit und Gleichgewicht

Er- und Sie-Fitness-Gymnastik, Dienstag 19.30 - 20.30 h ab 70 Jahre WBS (FÖS) Anneliese Wörsing 
Ausdauer, Kräftigung, Koordination,
Dehnen, Wirbelsäulengymnastik

Funktionsgymnastik,  Mittwoch 19.00 - 20.00 h ab 55 Jahre TSV Elisabeth Bockmair
Kombinationsübungen, Tänze,
Spiele, auch für Einsteiger geeignet

Vitalgymnastik,
Präventive u. funktionelle Gymnastik für 
mehr Energie und Wohlbefinden

Donnerstag   8.30 - 9.30 h ab 55 Jahre TSV Verena Britz

Fit und Fetzig

Power Gym Montag 19.00 - 20.00 h ab 18 Jahre RSH Elke Brunner 

Bauch, Beine, Po Dienstag 18.30 - 19.30 h ab 15 Jahre DFH Elke Brunner

Fit & Fun: Ausdauertraining Donnerstag 18.30 - 19.30 h ab 15 Jahre FuH Antonia Gänsler

Fitnessgymnastik für ALLE 
(Damen und Herren)

Freitag 18.00 - 19.00 h ab 15 Jahre RSH Brigitte Kunze / Elke Brunner

Die Übungsstunden beginnen ab 16. September 2025 und enden im Sommer 2026.
In den bayerischen Schulferien finden keine Sportstunden statt.

(für Einsteiger geeignet)

Herren

Präventiv-Gymnastik für die Donnerstag 10.00 - 11.00 h ab 60 Jahre TSV Heiner Dukek
Beweglichkeit und muskuläre 
Erhaltung, Koordination- und
Reaktionsübungen für den Alltag

Funktionsgymnastik, Donnerstag 19.45 - 21.15 h ab 50 Jahre GSH Heiner Dukek
Ausdauertraining, Spiele

Basketgymnasten - Freitag 20.00 - 21.30 h ab 35 Jahre DFH Joachim Hörner / Thomas Beuter
Funktionsgymnastik
und Basketball

Outdoor Programm

Walking Montag   9.00 - 10.15 h Parkplatz Verena Britz
Waldfriedhof

Bewegung im Wald Montag 17.00 - 18.30 h Parkplatz Ulla Grün
gegenüber 
Altenheim

KAMPFSPORT

QiGong Montag 20.00 - 22.00 h ab 16 Jahre auf Nachfrage Ralf Siebenmark

Aikido Mittwoch 20.00 - 22.00 h ab 16 Jahre TSV Ralf Siebenmark

Allkampf Donnerstag 19.30 - 21.00 h ab 14 Jahre FuH Christoph Bechtold

Eskrima Mittwoch 19.00 - 21.00 h ab 16 Jahre FuH Claus Salzmann

Ju Jutsu Dienstag 19.00 - 21.00 h ab 16 Jahre NKG Claus Salzmann / Chr. Grumbein
FreitagFreitag 19.00 - 21.00 h ab 16 Jahre FuH GymFuH Gym Claus Salzmann

Kickboxen Dienstag 20.00 - 21.30 h ab 16 Jahre FuH Nadine Ribhegge 
Donnerstag 20.00 - 21.30 h ab 16 Jahre FuH Gym Nadine Ribhegge 

Taekwondo Dienstag 20.00 - 21.30 h ab 14 Jahre NKG Tanja Schipp
Donnerstag 19.30 - 21.00 h ab 14 Jahre FuH Tanja Schipp

Wettkampftraining alle Sparten Sonntag 15.00 - 18.30 h TSV Trainerteam Kampfsport
nach Absprache

Sportabzeichen Leichtathletik Freitag 17.30 - 19.00 h Beginn Mai DFH Dominik Riesenegger / Lisa Wezel
bitte Voranmeldung bei Dominik Riesenegger (leichtathletik@tsv-weissenhorn.de) 

Lauftreff (individuelles Jogging) Samstag 17.00 - 18.00 h Parkplatz Waldspielplatz Josef Riesenegger

RADSPORT

Mountainbike Donnerstag 18.00 - 20.00 h Nepomuk-Brunnen Miranda Reitberger
(April bis Ende September)

Rennrad Mittwoch 18.00 - 20.00 h Nepomuk-Brunnen Bodo Riepl
(April - Ende September)

Rennrad Sonntag 10.00 - 12.00 h Bodo Riepl
(April - Ende September nach Absprache)

am Hauptplatz

Nepomuk-Brunnen
am Hauptplatz

Informationen über rennrad@tsv-weissenhorn.de

LEICHTATHLETIK 

Zeitliche Änderungen in den Wintermonaten bitte bei Josef Riesenegger (Tel. 07309 - 7912) erfragen.

am Hauptplatz
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TSV-Erwachsenen-Programm TSV-Kurs-Programm                           Herbst 2025

Fit mit jedem Schritt ab 16.09.2025 Pilates  für Fortgeschrittene ab 02.10.2025

Tanzkurs für Frauen ab ca. 50 Jahre Donnerstag  19.00 - 20.00 Uhr
Dienstag 10.00 - 11.30 Uhr 8 Abende
10 Vormittage Gymnastikraum Fuggerhalle
TSV-Halle Heidi Hofmann, ÜL-Allgemein und -Prävention
Gisela Dehner, Tanzlehrerin Mitglieder € 34,00
Mitglieder € 25,00 Nichtmitglieder € 66,00
Nichtmitglieder € 50,00

Ganzkörperkräftigung und Präventionsgymnastik für Frauen ab 22.09.2025
Beweglichkeit - sanft und effektiv ab 25.09.2025

Montag 19.15 - 20.15 Uhr
Donnerstag 18:45 - 20.00 Uhr Kursdauer bis Ostern 2026
10 Abende Turnhalle Wilhelm-Busch-Schule (Förderschule)
Turnhalle Wilhelm-Busch-Schule (Förderschule) Irmgard Markthaler, ÜL-Allgemein und -Prävention
Anja Bischof, ÜL-Fitness und Gesundheit Mitglieder € 50,00
Kursgebühren € 100,00 Nichtmitglieder € 90,00

- Geprüft für Zuschuss durch die Krankenkasse -

Happy Fit ab 23.09.2025 Präventionsgymnastik für Männer ab 19.09.2025

Dienstag 17.00 - 18.00 Uhr Freitag 19.00 - 20.30 Uhr
10 Nachmittage Kursdauer bis Ostern 2026
TSV Halle Turnhalle Wilhelm-Busch-Schule (Förderschule)
Anja Bischof, ÜL-Fitness und Gesundheit Irmgard und Rudi Markthaler, ÜL-Allgemein und -Prävention
Mitglieder € 42,00 Mitglieder € 50,00
Nichtmitglieder € 82,00 Nichtmitglieder € 90,00

Happy Fit für Mollige ab 25.09.2025 Wirbelsäulengymnastik ab 22.09.2025

Donnerstag 17.45 - 18.45 Uhr Montag 17.00 -18.00 Uhr
10 Abende Montag 18.00 -19.00 Uhr
Turnhalle Wilhelm-Busch-Schule (Förderschule) 10 Abende
Anja Bischof, ÜL-Fitness und Gesundheit Gymnastikraum Fuggerhalle
Mitglieder € 42,00 Verena Britz, Physiotherapeutin, 
Nichtmitglieder € 82,00 ÜL-Allgemein und -Prävention

Mitglieder € 42,00
Nichtmitglieder € 82,00

Informationen in der TSV-Geschäftsstelle Tel. 07309/426 349 0REHASPORT

Rehasport Orthopädie Montag   9.30 - 10.15 h TSV Anja Bischof
Rehasport Orthopädie+Sport nach Krebs Montag 10.30 - 11.15 h TSV Anja Bischof
Rehasport Orthopädie Donnerstag 16.45 - 17.30 h WBS (FÖS) Anja Bischof

Herzsport Mittwoch 19.00 - 20.00 h WBS (FÖS) Christina Simmnacher / Jörg Lyss
Mittwoch 20.00 - 21.00 h WBS (FÖS) Christina Simmnacher / Jörg Lyss

TANZEN   

Linedance Fortgeschrittene 2 Montag 19.00 - 20.00 h STH Eva-Maria Hennrich
Linedance Anfänger Montag 20.00 - 21.00 h STH Diana Geißler
Linedance Anfänger Dienstag 17.00 - 18.00 h CLK Eva-Maria Hennrich
Linedance Fortgeschrittene 1 Dienstag 18.00 - 19.00 h CLK Eva-Maria Hennrich
Linedance Fortgeschrittene 3 Dienstag 19.00 - 20.00 h CLK Eva-Maria Hennrich
Linedance Wiederholungstraining Mittwoch 19.30 - 20.30 h GSH Eva-Maria Hennrich
Linedance Fortgeschrittene 4 Freitag 20.00 - 22.00 h GSH Eva-Maria Hennrich

Paartanz - Basics und Technik Sonntag 17.15 - 18.30 h CLK Elke Plankenhorn
Paartanz - Fortgeschrittene Sonntag 18.45 - 20.00 h CLK Elke Plankenhorn
Paartanz - Fortgeschrittene Sonntag 20.00 - 21.15 h CLK Elke Plankenhorn

Übungsabend Tanzen Sonntag 19.30 - 20.45 h CLK Christine und Matthias Weiß
vierzehntägig im Wechsel mit Paartanz

TISCHTENNIS

Mannschaftstraining Erwachsene Montag 20.00 - 22.00 h TSV Marco Ritter / Manuel Söll

Mannschaft / Hobbyspieler Dienstag 20.00 - 22.00 h TSV Marco Ritter / Tobias Bischof
Freitag 20.00 - 21.30 h TSV Manuel Söll / Tobias Bischof

VOLLEYBALL

Damen I Dienstag 18.15 - 20.00 h ab 16 Jahre DFH Jonas Wagner
Freitag 18.15 - 20.00 h ab 16 Jahre DFH Jonas Wagner

Damen II Montag 18.30 - 20.00 h ab 15 Jahre DFH Jonas Edlhuber
Donnerstag 20.00 - 21.30 h ab 15 Jahre DFH Jonas Edlhuber

Herren I Dienstag 20.00 - 21.45 h ab 16 Jahre DFH Klaus Wagner
Mittwoch 19.30 - 21.30 h ab 16 Jahre NKG Klaus Wagner
Freitag 20.00 - 21.45 h ab 16 Jahre DFH Klaus Wagner

Herren II Mittwoch 19.30 - 21.30 h ab 15 Jahre NKG Klaus Wagner

Herren III Montag 20.00 - 21.45 h ab 14 Jahre DFH Emil Köhler / Adrian Kirchmayer
Donnerstag 20.00 - 21.45 h ab 14 Jahre DFH Adrian Kirchmayer

Rücksprache sinnvoll, Trainingszeiten werden je nach Erfordernis angepasst!

Hobbyvolleyball gemischt (Wombels) Dienstag 20.15 - 22.00 h ab 18 Jahre RSH Judith Geier-Leisch
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TSV-Kinder- und Jugend-Programm TSV-Kinder- und Jugend-Programm

BADMINTON 

Mädchen + Jungen Montag 17.45 - 19.00 h 10 - 15 Jahre RSH Christoph Mayer

BASKETBALL

Mädchen + Jungen Donnerstag 16.30 - 18.00 h 8 - 10 Jahre FuH Ulla Grün 

Mädchen Mittwoch 16.00 - 17.30 h ab 11 Jahre FuH Ulla Grün 
Mädchen Mittwoch 17.30 - 19.00 h ab 13 Jahre FuH Ulla Grün 

Jungen Mittwoch 17.30 - 19.00 h 10 - 12 Jahre WBS (FÖS) Andreas Janzen

KAMPFSPORT

Allkampf Montag 17.30 - 19.00 h ab 8 Jahre STH Sean Duft
Donnerstag 18.00 - 19.30 h ab 8 Jahre FuH Christoph Bechtold
Donnerstag 19.30 - 21.00 h ab 14 Jahre FuH Christoph Bechtold

Kickboxen Dienstag 18.30 - 20.00 h 8 - 15 Jahre FuH Rabea Roos

Ju Jutsu Dienstag 17.30 - 18.45 h ab 8 Jahre NKG Claus Salzmann / 
Freitag 17.30 - 18.45 h ab 8 Jahre FuH Gym Christian Grumbein

Taekwondo (Anfänger) Dienstag 17.30 - 19.00 h 6 - 14 Jahre NKG Sarah Miller
Taekwondo (Fortgeschrittene) Dienstag 19.00 - 20.00 h 8 - 14 Jahre NKG Tanja Schipp
Taekwondo Donnerstag 17.30 - 19.00 h 6 - 14 Jahre NKG Sarah Miller

Ty Training Mittwoch 17.30 - 19.00 h ab 5 Jahre TSV Trainerteam Ty-Training

Wettkampftraining alle Sparten Sonntag 15.00 - 18.30 h TSV Trainerteam Kampfsport
(nach Absprache)

LEICHTATHLETIK

Mädchen + Jungen Freitag 17.30 -19.00 h ab 3. Klasse DFH Josef Riesenegger / Lisa Wezel / 
Max Obst

Sportabzeichen Leichtathletik Freitag 17.30 - 19.00 h Beginn Mai DFH Dominik Riesenegger / Lisa Wezel

Lauftreff Fortgeschrittene Samstag 17.00 - 18.00 h ab 15 Jahre Waldspielplatz Josef Riesenegger

TISCHTENNIS

Jugendtraining Dienstag 18.30 - 20.00 h ab 7 Jahre TSV

Jugendtraining Freitag 18.00 - 20.00 h ab 7 Jahre TSV

Trainerteam /
Alfred Degant / Achim Hager

Manuel Söll / Alfred Degant / 
Achim Hager

Die Übungsstunden beginnen ab 16. September 2025 und enden im Sommer 2026.
In den bayerischen Schulferien finden keine Sportstunden statt.

bitte Voranmeldung bei Dominik Riesenegger (leichtathletik@tsv-weissenhorn.de) 

Zeitliche Änderungen in den Wintermonaten bitte bei Josef Riesenegger (Tel. 07309 - 7912) erfragen.

TURNEN

Eltern + Kindturnen

Mädchen + Jungen jeden 16.00 - 17.30 h 2 - 7 Jahre WBS (FÖS) Rudi Markthaler
2. Dienstag nur gerade KW

Vorschulkinderangebot

Mini / Maxi Mittwoch 15.00 - 17.00 h ab 3 Jahre TSV Verena Späth

Mädchen + Jungen jeden 16.00 - 17.30 h 2 - 7 Jahre WBS (FÖS) Rudi Markthaler
2. Dienstag nur gerade KW

Gerätturnen

Allgemeinturnen Freitag 15.00 - 18.00 h TSV Verena Späth, Melanie Klar

Gerätturnen Mädchen Montag 16.30 - 19.00 h ab 5 Jahre TSV Sabrina Aust, Silke Dürr
Montag 17.00 - 19.00 h ab 12 Jahren DFH Melina Kierndorfer
Freitag 15.30 - 19.30 h DFH Trainerteam

Gerätturnen Jungen Mittwoch 17.00 - 19.00 h FuH Jürgen Schwend

Gruppenturnen TGM / TGW / KGW Donnerstag 18.15 - 20.15 h TSV Bernhard Miller
Donnerstag 20.00 - 22.30 h TSV Bernhard Miller, Melina Kierndorfer

TGM / TGW / KGW Sonntag nach Absprache TSV Ivonne Schall

Teilnahme beim Gerätturnen und Gruppenturnen nach Rücksprache mit dem Trainer

VOLLEYBALL

Einsteiger und Anfänger Donnerstag 17.00 - 18.30 h ab 6 Jahre DFH Jonas Edlhuber

Jugend mixed Donnerstag 18.30 - 20.00 h 10 - 15 Jahre        DFH Jonas Edlhuber

Jugend weiblich U20 Montag 18.30 - 20.00 h ab 14 Jahre DFH Jonas Edlhuber
Donnerstag 20.00 - 21.30 h ab 14 Jahre DFH Jonas Edlhuber

Jugend männlich U20 Montag 20.00 - 21.45 h ab 14 Jahre DFH Emil Köhler / Adrian Kirchmayer
Donnerstag 20.00 - 21.45 h ab 14 Jahre DFH Adrian Kirchmayer
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Badminton:
Alto Speckhardt
badminton@tsv-weissenhorn.de

Basketball:
Ulla Grün
Tel. 07309/427420
basketball@tsv weissenhorn.de

Gymnastik:
Anja Bischof
Tel. 0162/5686323
gymnastik@tsv-weissenhorn.de

Kampfsport:
Christoph Bechtold
Tel. 0152/53568092
kampfsport@tsv-weissenhorn.de

Leichtathletik:
Dominik Riesenegger
Tel. 07309/7912
leichtathletik@tsv-weissenhorn.de

Radsport:
Bodo Riepl
01522/9028441
radsport@tsv-weissenhorn.de

Rehasport:
Jörg Lyss
Tel. 07309/7711
reha@tsv-weissenhorn.de

Ski und Snowboard:
Matthias Berger
Tel. 07302/9224986
ski@tsv-weissenhorn.de

Tanzen:
Matthias Weiß
Tel.  0152/03149524
tanzen@tsv-weissenhorn.de

Tischtennis:
Tobias Bischof
Tel. 0157/36296529
tischtennis@tsv-weissenhorn.de

Turnen:
Jürgen Schwend
Tel. 07309/929077
turnen@tsv-weissenhorn.de

Volleyball:
Jonas Wagner
Tel. 0157/79553456
volleyball@tsv-weissenhorn.de

Abteilungsleitungen: S h   

 
Kampfsport

 
L ich

 

 
S

Jö g L
i  

 

 T   

 

Kontakt  
www.tsv-we ss n

  

Vorstandschaft:

Vorsitzender	
Jürgen Bischof
Tel. 07309/3206
vorsitz@tsv-weissenhorn.de

Stellv. Vorsitzende	
Katrin Kaimer
Tel. 07309/9293733
personal@tsv-weissenhorn.de

Finanzvorstand	
Christine Weiß
Tel. 0172/8426079
finanzen@tsv-weissenhorn.de

Kommunikationsvorstand	
Jonas Edlhuber
kommunikation@tsv-weissenhorn.de

Weiterer Vorstand 
Beate Kopp	
beate.kopp@tsv-weissenhorn.de

Öffnungszeiten der TSV-Geschäftsstelle

Herzog-Georg-Str. 6
89264 Weißenhorn
Tel. 07309/426349-0,
Fax: 07309/426349-5
Mail: info@tsv-weissenhorn.de
Homepage: www.tsv-weissenhorn.de

Montag            � 15.30 – 17.30 Uhr
Mittwoch          � 09.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag     � 15.30 – 17.30 Uhr

Mitarbeiterinnen

Christine Weiß

Karin Ritter

Jasmin Daiber
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Fit & Fight Ü30 – 
Kickboxen für Kopf und Körper!
Die Sparte Kickboxen erwei-
tert ihr Angebot um ein fri-
sches, motivierendes Trai-
ningskonzept speziell für die 
Generation Ü30:
“Fit & Fight Ü30 – Kickboxen 
für Kopf & Körper!“

Der neue Kurs richtet sich an 
alle, die etwas für ihre Fitness 
tun möchten, ihre mentale Stär-
ke und Resilienz verbessern 
möchten oder einfach Lust 
haben, sich ganz ohne Leis-
tungsdruck, aber mit viel Pow-
er, Technik und Spaß in einem 
tollen Team zu bewegen. Dafür 
sind keine Vorkenntnisse erfor-
derlich.
Gerade für viele Erwachsene 
ab 30 stellt sich die Frage: Wie 

Kampfsport

bleibe ich fi t, motiviert und fi nde 
gleichzeitig einen sportlichen 
Ausgleich zum oft stressigen 
Alltag? Genau hier setzt unser 
neues Konzept an. Ob du früher 
geboxt hast und den Wieder-
einstieg suchst oder neu rein-
schnuppern willst – „Fit& Fight 
Ü30“ verbindet das Beste aus 
Technik, funktionellem Fitness-
training und mentaler Stärke in 
einem abwechslungsreichen 
Kurs.
Das Training fi ndet einmal wö-
chentlich am Donnerstag von 
20.00 bis 21.30 Uhr im Gym-
nastikraum der Fuggerhalle statt 
– ein idealer Termin, um den 
Tag sportlich ausklingen zu las-
sen und den Kopf freizubekom-
men. Unser Fokus liegt nicht auf 
Wettkampf oder Leistung, son-
dern auf Gesundheit, Bewegung 
und Spaß in der Gruppe. Auch 
mal den inneren Schweinehund 
besiegen.
Jede Einheit ist so aufgebaut, 
dass sowohl Fitness als auch 
Boxtechniken sanft trainiert wer-
den – immer angepasst an das 
individuelle Niveau der Teilneh-
menden.
Highlights des Kurses sind u.a. 
effektive Pratzenarbeit, ab-
wechslungsreiche Partnerdrills 
und funktionelles Training, das 
gezielt Kraft, Koordination und 
Beweglichkeit fördert. Gleich-
zeitig steht das Miteinander im 
Vordergrund: Der Kurs soll nicht 

nur körperlich fordern, sondern 
auch eine sportliche Gemein-
schaft schaffen, in der Motiva-
tion, Austausch und Spaß eine 
große Rolle spielen.
„Fit & Fight Ü30“ ist also mehr 
als nur ein Box-Training – es ist 
eine Einladung an alle, die sich 
wieder bewegen, neue Energie 
tanken und sich in einem moti-
vierenden Umfeld weiterentwi-
ckeln wollen.
Lust auf ein Probetraining?
Dann komm vorbei und schnup-
pere rein! Egal ob du lange 
pausiert hast oder neugierig 
bist, was Kickboxen dir bieten 
kann – wir freuen uns auf neue 
Gesichter und alte Bekannte in 
der Kickbox-Sparte unserer 
Kampfsportabteilung.

Let´s kick & box together – fi t, 
stark & mit Spaß!

Nadine Ribhegge

www.vogg-bau.de Rufen Sie uns an TEL 07309.70 18

WIR BAUEN, WEIL WIR ES
KÖNNEN UND WOLLEN!
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Ribhegge
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Ribhegge
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Gemeinsam Ziele erreichen – 
Sportliche Herausforderungen 
mit Begeisterung anpacken!

Leichtathletik

Leichtathletik begleitet uns 
in vielen Formen durch das 
Leben: Ob schnelle Sprints, 
Weitsprung, Schlagballwer-
fen oder Ausdauerläufe – die-
se Disziplinen sind nur einige 
Beispiele aus dem vielseiti-
gen Sportangebot. Auch Ku-
gelstoßen, Speerwurf oder 
Schleuderball gehören bei 
uns zum Trainingsprogramm. 
Darüber hinaus trainieren wir 
regelmäßig Hochsprung, Staf-
felläufe und Hindernisrennen, 
um unsere Fähigkeiten breit 
zu entwickeln.

Was uns dabei besonders wich-
tig ist: Spaß an der Bewegung! 
Neben der Spezialisierung auf 
einzelne Disziplinen arbeiten wir 
kontinuierlich an grundlegenden 
Fähigkeiten wie Ausdauer, Kraft 
und Koordination – Eigenschaf-
ten, die uns auch in anderen 
Sportarten zugutekommen. Mit 
jedem Training spüren wir, wie 
wir Fortschritte machen und 
motivieren uns gegenseitig, 
persönliche Bestleistungen zu 
übertreffen.
Ein fester Bestandteil unseres 
Jahresplans ist die Vorbereitung 
auf das Deutsche Sportabzei-
chen. Dabei geben wir unser 
Bestes, um die Goldstufe zu 
erreichen, doch auch Silber und 
Bronze sind tolle Erfolge, die 

wir wertschätzen. Jede Verbes-
serung, zum Beispiel ein paar 
zusätzliche Zentimeter beim 
Weitsprung, wird gefeiert. Unse-
re Trainer unterstützen uns mit 
individuellen Tipps, damit wir 
uns stetig weiterentwickeln.
Neben dem Training nehmen 
wir regelmäßig an Wettkämpfen 
und Laufveranstaltungen teil, 
um unser Können zu zeigen und 
uns mit anderen zu messen. 
Ein besonderes Ereignis ist der 
Weißenhorner Altstadtlauf, der 
auch in diesem Jahr wieder am 
19. Oktober 2025 stattfindet. 
Sportliche Herausforderungen 
und Teamgeist verbinden wir 
dabei mit viel Freude – zum Ab-
schluss jeder Einheit spielen wir 
gemeinsam.
Falls wir dein Interesse ge-
weckt haben und du schon 8 
Jahre alt bist, komm sehr ger-
ne zu einem Schnuppertraining 
bei uns vorbei. Unser Training 
findet freitags um 17.30 Uhr in 
der Dreifachturnhalle der Mittel-
schule statt. Bei gutem Wetter 
findet man uns draußen auf dem 
Sportplatz!

Eure Leichtathletik-Abteilung
Domminik Riesenegger

Was war, …
Bericht ist auf der Homepage zu 
finden.
Was uns Mountainbiker dieses 
Jahr aber besonders freute, ist 
,dass wir einen sehr großzügigen 
Sponsor für unsere Radtrikots 
gefunden haben. Daher können 
wir endlich in einem einheitlichen 
Trikot fahren und wir werden da-
durch gut als Gruppe erkannt. Die 
Trikots sind in den TSV Farben 
rot-weiß. Aufgedruckt ist lediglich 
unsere neues Abteilungslogo und 
das Firmenlogo unseres Spon-
sors KranTeam. Eine weiße Wes-
te, wenn es abends beim Radfah-
ren auch mal kühler wird, wurde 
uns ebenfalls gesponsort. Vielen 
lieben Dank hierfür.
Die Rennradgruppe, die schon 
seit langem in einheitlichen Tri-
kots fährt, wird sich auch noch 
diese Saison neue zulegen. 
Wer gerne mal in der Gruppe 
Radfahren möchte, ist herzlich 
willkommen. Ein Einstieg ist wäh-
rend der gesamten Saison mög-
lich. Treffen könnt ihr uns immer 
mittwochs (Rennrad) oder don-
nerstags (Mountainbike) am Ne-
pomuk Brunnen am Marktplatz. 
Unsere Trainingszeiten findet ihr 
in der Mitte des Heftes und auf 
der TSV-Homepage unter der 
Abteilung Radsport. Gerne könnt 
ihr euch auch vorab per Mail bei 
dem jeweiligen Gruppen-Guide 
informieren.

Eure Radsportabteilung

Im Herbst gab es abteilungs-
intern einen Reparatur-Work-
shop. Unser Abteilungsleiter 
hat uns mit viel Engagement 
die Theorie und Praxis erklärt, 
wie man sich bei kleinen Pan-
nen unterwegs selbst helfen 
kann. Das Wichtigste ist, einen 
Ersatzschlauch und Werkzeug 
dabei zu haben, dann kann man 
sich auch helfen lassen. Die 
richtige Pflege zum Beispiel der 
Kette wurde auch erläutert. 

In den Herbst- und Wintermona-
ten haben wir uns endlich Gedan-
ken über unser Abteilungslogo 
gemacht. Das Ergebnis ist auf 
dieser Seite, auf der Homepage 
und den Radtrikots zu sehen. 
Im März, bevor die Radsaison be-
gann, hat die Abteilung Radsport 
wieder den traditionellen Rad-
flohmarkt veranstaltet. Es waren 
wieder viele Verkäufer und Käufer 
gekommen, um Räder und Kin-
derfahrzeuge zu verkaufen und 
zu kaufen. Im nächsten Jahr wird 
es bestimmt wieder soweit sein. 
Wer also noch nie dabei war, ger-
ne mal als Verkäufer oder Käufer 
mitmachen, oder einfach einen 
Kaffee und Kuchen genießen. 
Die Rennradgruppe hat zu Beginn 
des Frühjahrs ein Trainingslager 
in Mallorca absolviert, um fit für 
die Saison zu werden. 
Die Mountainbiker haben im Mai 
eine 2-Tages-Radtour, dieses 
Jahr nach Biberach ins Jordan-
bad gemacht. Es war wieder ein 
großartiges Erlebnis in der Ge-
meinschaft. Ein ausführlicher 

Radsport

… einiges.
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Winterglück 24/25: 
Mehr als nur Pistenkilometer!

Ski & Snowboard

Von Pulverschnee bis Pistenpar-
ty: Die Ski- und Snowboardabtei-
lung des TSV Weißenhorn blickt 
auf eine ereignisreiche und 
erfolgreiche Saison 2024/2025 
zurück, die von Gemeinschaft, 
Weiterbildung und unvergessli-
chen Momenten geprägt war.

Ein früher Höhepunkt war der Ski-
fl ohmarkt am 10. November, der 
großen Anklang fand. Unter ande-
rem dank der Unterstützung von 
Intersport Wolf und Jürgens Ski-
service konnten viele Skibegeis-
terte gut erhaltenem Material ein 
zweites Leben schenken.

Traditionell bereitete sich das Team 
der DSV Skischule Weißenhorn 
am letzten Novemberwochenende 
bei einer internen Schulung am 
Pitztaler Gletscher auf die Saison 
vor. Unter der Anleitung von Aus-
bildern des ASV Landeslehrteams 
Ski und eines Ausbilders des BSV 
Snowboard wurde das Wissen 
aufgefrischt und die Teamfähigkeit 
gestärkt. 

Der heiß ersehnte 
Skikurs startete 
am 11. Januar. 
Obwohl Jungholz 
geschlossen war 
und sich der An-
drang in Grän er-
höhte, verteilten 
sich die Perso-
nen optimal in 
dem weitläufi -
gen Gebiet. Die 
Qualität der Ski-
kurse hat sich 
weit über die 
Region hinaus herumgespro-
chen, was sich in dem enormen 
Zulauf widerspiegelte. Insgesamt 
nahmen 88 Kursteilnehmer an den 
vier Tagen teil, die von 31 enga-
gierten Skilehrern und Helfern be-
treut wurden. Besonders erfreulich 
war, dass der Kurs ohne jegliche 
Verletzungen ablief und viel Lob 
für die hervorragende Arbeit des 
Teams eingeheimst wurde. 

Auch das gesellige Miteinander 
kam nicht zu kurz: Am 15. März 
fand nach vielen Jahren wieder 
eine Après-Ski-Ausfahrt nach 
Ischgl statt, die mit einem ausge-
buchten Bus ein voller Erfolg war 
und im nächsten Jahr wiederholt 
wird. Den Saisonabschluss bildete 
die interne Abschlussfahrt im Ap-
ril am Stubaier Gletscher, bei der 
drei wunderschöne Tage mit vielen 
Pistenkilometern und Hüttengaudi 
erlebt wurden. 

Die Zukunft unserer DSV Skischu-
le ist dank unseres engagierten 
Teams und der erfolgreichen Nach-
wuchsförderung bestens gesichert. 
Eine unserer Helferinnen absolvier-
te erfolgreich den Kinderskilehrer-
Lehrgang, und drei Anwärter der 
Grundstufe Ski legten ihren Prü-
fungslehrgang am Pitztaler Glet-
scher mit Bravour ab. Ein weiterer, 
bedeutender Schritt für die Zukunft 
der Skischule war die erfolgreiche 
Ausbildung von Franziska Wan-
ner und Matthias Berger zu DSV-
Skischulleitern im Stubaital. Diese 
fünftägige intensive Vorbereitung 
sichert die qualifi zierte Leitung der 
DSV Skischule Weißenhorn für die 
kommenden Jahre.

Ein besonderer Dank gilt den lang-
jährigen Stützen der Abteilung: 
Gitti, die seit 1991 als Skilehrerin 
tätig ist und von 1998 bis 2016 Ab-
teilungsleiterin war, sowie Thomas, 
der bereits seit 1974 aktiv ist, 1985 
DSV-Skilehrer wurde und seit 2016 
als DSV Skischulleiter fungiert hat. 
Ihr Engagement und ihre Erfah-
rung sind von unschätzbarem Wert 
für die Abteilung. Da sich beide nun 
aus der Abteilungsleitung zurück-
ziehen, wurden sie in Anerkennung 
ihrer langjährigen Verdienste be-
sonders geehrt.

Schon wieder ein bisschen in Win-
terstimmung versetzt wurden wir 
durch unser erst kürzlich stattgefun-
denes Sommerfest der Abteilung. 
Dort hatten wir die große Freude, 
vier unserer Gründungsmitglieder 
begrüßen zu dürfen: Hermann 
Baur, Peter Kühner, Bernhard Küh-
ner und Ludwig Braun. Ein beson-
deres Highlight für die kommende 

Der heiß ersehnte 

Saison ist ein geplanter Trip nach 
Kanada, weitere Infos und die Aus-
schreibung sind bald bei uns auf 
der Webseite zu fi nden.

Wir freuen uns bereits auf die kom-
mende Saison und viele weitere 
gemeinsame Erlebnisse auf und 
neben der Piste!

Antonia Kopf

Abteilungsleitung 
mit Gründungs-
mitgleidern
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Man hört nicht auf zu tanzen, 
weil man alt wird. 
Man wird alt, weil man 
aufhört zu tanzen

Tanzen

Paartanz

Um jung und fit zu bleiben, bietet 
die Tanzabteilung unter Anleitung 
der ausgebildeten ADTV-Tanz-
lehrerin Elke Plankenhorn alle 14 
Tage Trainingseinheiten sowohl 
für Anfänger als auch Fortge-
schrittene an. Und um das Ge-
lernte nicht zu vergessen, kann 
man das an den 14-tägig stattfin-
denden Übungsabenden in netter 
Runde üben. 
Auch werden Tanzveranstaltun-
gen anderer Tanzvereine besucht. 
Hervorzuheben ist hier der Be-
such des traditionellen Bürger-
balls des TSV Pfuhl am 29. März, 
an dem 13 Paare zur Musik der 
“IVECO-Big-Band“ ihr Können auf 
der Tanzfläche zeigten.
Im Oktober 2024 begann ein 
neuer Anfänger-/Wiedereinstei-

ger-Kurs, zu dem sich 14 Paare 
anmeldeten. Auf Grund des gro-
ßen Interesses wurde der Kurs 
dann im Jahr 2025 fortgeführt. 
Am 25. Januar 2025 fand im “Ad-
ler“ in Hegelhofen der Jahresrück-
blick der Standard-/Lateintänzer/
innen statt. In geselliger Runde 
blickte Abteilungsleiter Matthias 
Weiß in seiner kurzen Ansprache 
auf das vergangene Jahr zurück 
und hielt einen Ausblick auf das 
laufende Jahr. 

Linedance

Die Linedancer feierten am 12. 
Oktober 2024 in der Fuggerhalle 
ihr 10-jähriges Bestehen. Zur Mu-
sik der Top-Band “Silver Highway“ 
kam wie im Vorjahr tolle Stimmung 
auf, und die Tanzfläche wurde den 
gesamten Abend von den Stiefeln 
bearbeitet. Im Dezember 2024 
konnte Eva Hennrich ihr 10-jäh-
riges Jubiläum als Trainerin der 
Linedancer feiern. Über dieses 
Jubiläum wurde sogar in einem 
ausführlichen Artikel in der Süd-
west-Presse berichtet. Hier noch-
mals herzlichen Dank für ihr au-
ßerordentliches Engagement, das 
sie für die Linedancer aufbringt. 
Aktuell werden an 4 Tagen für die 
mittlerweile über 110 Linedancer 

6 Kurse angeboten, die von Eva 
Hennrich und Diana Geißler gelei-
tet werden. 
Am 18. Januar veranstalteten 
auch die Linedancer in der TSV-
Halle ihren Jahresrückblick, bei 
dem mehrere Mitglieder für ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit geehrt 
und mit einem Geschenk bedacht 
wurden. 
Erstmals hatten die Linedancer 
bei der Kulturnacht am 28. Mai 
einen Auftritt. Und bereits 2 Tage 
später begrüßten sie dann mit ei-
ner Einlage bei der offiziellen Be-
grüßung die Gäste aus der Part-
nerstadt Villecresnes.

Am 5. Juli feierte die Tanzabtei-
lung ihr jährliches Sommerfest, 
diesmal auf dem Rittergut Stetten. 
Am 28. September findet die all-
jährliche Abteilungsversammlung 
– diesmal mit Wahlen der Abtei-
lungsleitung – im Claretinerkolleg 
statt. Wir freuen uns darauf, viele 
Abteilungsmitglieder bei dieser 
Veranstaltung begrüßen zu dür-
fen. 
Nachdem in den letzten Jahren 
das Linedance-Country-Fest bei 
allen sehr gut ankam, gibt es auch 
in diesem Jahr eine Neuauflage. 
Wieder mit der Band “Silver High-
way“ kann man dann am 11. Ok-
tober die Stiefel qualmen lassen. 

Herzliche Einladung zum  
Tanzabend

Wie bereits in vergangenen 
Jahren durchgeführt, findet am 
14. März 2026 im Wolfgang-
Eychmüller-Haus in Vöhringen 
ein Tanzabend mit DJ statt. 
Der Kartenvorverkauf startet im 
November. 

Richard Kreuzer

Bürgerball Pfuhl Linedance
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Tischtennis-Jugend 
übertrifft alle Erwartungen

Tischtennis

Trainingsgrup-
pe der Jugend

Foto: Denise 
Schlumberger

Nachdem unsere Jugend-
mannschaft in der letzten Sai-
son durch einen Formfehler 
den Aufstieg verpasste, gin-
gen sie diesen Herbst noch 
motivierter an den Tisch. Da-
bei dominierten unsere jungen 
Athleten Max, Leo, Paul, Adri-
an, Milan und Matteo die Kreis-
liga B dermaßen, dass wir zur 
Halbrunde mit einer perfekten 
Bilanz von sieben Siegen aus 
sieben Spielen einen Aufstieg 
feiern konnten.

In der Rückrunde warteten also 
neue Gegner in der Kreisliga A. 
Aber auch hier konnten wir mit 
fünf Siegen aus sechs Spielen 
einen starken zweiten Platz 
erreichen, wodurch der zweite 
Aufstieg innerhalb einer Saison 
perfekt war. Im Herbst geht es 
also in der Bezirksklasse wei-
ter.

Neben den mittlerweile erfahre-
nen Spielern aus der Hinrunde 
konnte nun auch David mit drei 
Einsätzen die Mannschaft un-
terstützen. Neben ihm gibt es 
allerdings noch einige weitere 
Talente, die schon mit den Hufen 
scharren, sich im Spielbetrieb zu 
beweisen. Um dem gerecht zu 
werden, melden wir im Herbst 
eine zweite Jugendmannschaft 
an. „Bei bis zu 20 Jugendlichen, 
die Achim Hager und Ali Degant 
zwei Mal pro Woche trainieren, 
war der Schritt mehr als über-
fällig“, meint unser Jugendleiter 
Manuel Söll.
Auch im Erwachsenenbereich 
konnten wir sämtliche Saisonzie-
le erreichen. Das neu gemeldete 
dritte Team konnte sich mit einer 
Bilanz von 20:10 stark etablieren. 
Auch in der kommenden Saison 
werden wir hier für eine span-
nende Kombination aus Erfah-

reneren, Wiedereinsteigern und 
Spielern im Übergang zwischen 
Jugend und Erwachsenen ste-
hen.
Die zuletzt aufgestiegenen Herrn 
2 konnten die Kreisliga A halten 
und können mit 15:17 sogar eine 
fast ausgeglichene Bilanz auf-
weisen.
Nachdem wir auch mit der ersten 
Mannschaft in der vergangenen 
Saison aufgestiegen waren, fiel 
der Leistungssprung von Landes-
klasse zu Landesliga deutlicher 
aus als erwartet. Nach einer Hin-
runde zum Vergessen und einem 
zwischenzeitlichen letzten Platz 
im Januar, drehten Elias, Manuel, 
Annika, Patrick, Tizian und Marco 
die Trainingsintensität nochmal 
hoch und spielten die drittbeste 
Rückrunde der Liga. Der Klas-
senerhalt musste trotzdem bis 

zum letzten Spiel der Mannschaft 
in Lehr auf sich warten lassen.
Wir freuen uns bei den Spielen al-
ler Mannschaften über Zuschau-
er, unseren aktuellen Spielplan 
findest du auf unserer Website.
Willst du Tischtennis auch mal 
selbst ausprobieren? Komm ein-
fach zum Schnuppern im Training 
vorbei, die Zeiten findest du in der 
Mitte des Hefts. 

Tobias Bischof

Link zum 
aktuellen 
Spielplan

Erik Bubner (hinten links) und Marco Ritter (vorne  
rechts) im Topspiel der Herrn II gegen Witzighausen 
Foto: Vanessa Daiber
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Allgemeinturnen und 
Bubenturnen beim Turn10

Mit 16 motivierten Mädels und 2 
Jungs im Alter zwischen 10 und 
15 Jahren haben wir uns auf den 
Weg nach Leipheim gemacht. 
Für 6 Turner/innen war es der 
erste Wettkampf überhaupt. Im 
Vergleich zu leistungsorientier-
ten P-Wettkämpfen, bei denen 
die Übungen vorgegeben sind 
und Fehler mit Abzügen bewer-
tet werden, steht bei Turn 10 
die Freude am Turnen im Vor-
dergrund. Ebenso die Freiheit, 
selbst zu entscheiden, wie viele 
und welche Elemente geturnt 
werden. Für gelungene Tech-
nik, Dynamik und Ausführung 
können bei diesem Belohnungs-
system weitere Zusatzpunkte 
erreicht werden. Man selbst 
steckt sich ein Leistungsziel, 
was besonders für Turngruppen 
gut ist, die nicht mehrmals die 
Woche trainieren. Trotz der ho-
hen Zahl an Teilnehmern beleg-
ten unsere Mädels und Jungs 
tolle Platzierungen. Im Eiltempo 
ging es an die Siegerehrungen, 
bei welchen sich unsere Mädels 
und Jungs 1 goldene, 12 silber-
ne und 5 bronzene Medaillen 
abholen konnten. Wir sind sehr 
stolz auf dieses Ergebnis und 
knüpfen an die Leistungen bei 
den kommenden Turn10 Wett-
kämpfen an.

Melanie und Jürgen

Aufschwung zur Landesliga
Turnen

Gruppenturnen

Mit Teamgeist aufs Treppchen 
– TGM-Mädels feiern gelunge-
nes Debüt
Nach einigen Jahren Pause fei-
ert das Gruppenturnen (TGM/
TGW) beim TSV Weißenhorn ein 
beeindruckendes Comeback. Mit 
großer Motivation, starkem Team-
geist und viel Trainingsfleiß hat 
sich eine neue Mädchengruppe 
formiert – und gleich beim ersten 
Wettkampf bewiesen, was in ihr 
steckt. In den Disziplinen Turnen, 
Singen, Medizinballweitwurf und 
Staffellauf zeigte das Team eine 
starke Leistung und wurde dafür 
mit einem hervorragenden 3. Platz 
bei den Fränkischen Meisterschaf-
ten belohnt.

Turn10 Die neue TGM-Gruppe des TSV Weißen-
horn: Nadine Janisch, Kim Dürr, Lena 
Gaiser, Nina Strobel, Emma Kierndorfer, 
Amira Springer, Theresa Fickler, Pia 
Schmid, Mia Reizle, Anna Miller, Magda-
lena Miller und Marla Aust. 

Die Begeisterung im Team ist 
spürbar – bei jeder Trainingsein-
heit sind Einsatz, Freude und Zu-
sammenhalt deutlich zu sehen. 
Das Trainerteam ist stolz auf den 
gelungenen Neustart und die tolle 
Entwicklung innerhalb kurzer Zeit. 
Auch der TSV freut sich, dass die-
se traditionsreiche Disziplin wieder 
Teil des Vereinslebens ist.
Der erfolgreiche Auftakt macht 
Lust auf mehr – die Motivation für 
kommende Wettkämpfe ist riesig. 
Mit so viel Elan ist klar: Das Grup-
penturnen in Weißenhorn ist zu-
rück!

Bernhard und das Trainerteam

Liga 2025

Turnen ist Bewegungsfreude 
pur, und dies zeigen unsere Tur-
nerinnen und Turner jede Wo-
che in den Trainings und den 
Wettkämpfen in jeder unserer 
Gruppen.

Leistungsturnen

Unser erstes LIGA-Jahr!
2024 haben wir uns den 8.Platz 
von 38 Mannschaften erturnt und 
haben uns somit für die Landes-
liga 4 (Leistungsklasse 3) qua-
lifiziert. In diesem Jahr haben 
wir dann an zwei Wettkämpfen 
in Nördlingen und Buttenwiesen 
teilgenommen. Mit viel Team-
geist und intensiven Trainings 
haben wir uns zu unserer gro-
ßen Überraschung den 4. Platz 
in Nördlingen und den 3. Platz 
in Buttenwiesen erturnt. Somit 
bleiben wir in der Liga und dür-
fen nächstes Jahr wieder unser 
Können zeigen. Großen Dank an 
unsere Trainer, die sich die Zeit 
nehmen, uns mit viel Mühe und 
Engagement zu trainieren.
Emma, Theresa, Nina, Mia, Lisa, Kim, Mia



Ein halbes Jahrhundert 
Gemeinschaft und Erfolg

Volleyball

50-Jahre ist es her, dass die Vol-
leyball Abteilung des TSV ge-
gründet wurde. Nicht nur eine 
stolze Zahl! Stolz können alle 
Volleyballer des TSV auch auf 
das sein, was in den 50 Jahren 
durchlebt und erreicht wurde.

Über die Hochzeiten der 90er Jah-
re hinweg mit über 15 gemeldeten 
Mannschaften und über 200 Mit-
gliedern sowie Berg- und Talfahr-
ten in den 0er und 10er Jahren ist 
die Abteilung heute mehr denn je 
in der Erfolgsspur! Zwar spielte 
die erste Frauenmannschaft um 
die Jahrtausendwende schon ein-
mal in der Landesliga. Dennoch 

spielen heute alle Mannschaften 
der Abteilung – in der Summe be-
trachtet – am „höchsten“, sprich 
am erfolgreichsten, nachdem 
die erste Frauenmannschaft vor 
zwei Jahren wieder in die höchs-
te Liga Schwabens, die Bezirks-
liga, aufgestiegen ist, die erste 
Männermannschaft als Landesli-
gameister vor drei Jahren sogar 
in die Bayernliga und die zweite 
Männermannschaft als Kreisliga-
meister der vergangenen Saison 
in die Bezirksklasse! Auch die 
zweite Frauenmannschaft spielte 
vergangene Saison um den Auf-
stieg in die Kreisliga mit. Daneben 
feierte die A-Jugend männlich 

den größten Vereinserfolg über-
haupt, indem sie sich für die Bay-
erische Meisterschaft qualifizierte 
und diese Anfang März auch noch 
in der heimischen Dreifachhalle 
ausrichten durfte.
Und nicht nur in der Halle gab es 
jüngst große Erfolge: Das Beach-
volleyball-Mixed-Duo Lena Treml/
Kai Pilz, die auch in der Halle sehr 
erfolgreich aufschlagen, wurde 
2024 sensationell Bayerischer 
Meister und erreichte anschlie-
ßend bei der Deutschen Meister-
schaft einen herausragenden 4. 
Platz!
Kurzum: Pünktlich zum großen 
Jubiläum ist die Abteilung so 
erfolgreich wie nie zuvor! Alle 
Mannschaften spielen zudem ei-
nen tollen, attraktiven, schnellen 
und modernen Volleyball, haben 
Freude am Spiel und am Training, 
sind fleißig  und – das ist das 
Schönste – bilden eine große Ge-
meinschaft, was Heimspiele, Tur-
niere, Trainingslager und Feste zu 

unvergesslichen Events werden 
lässt!
Wer das alles miterleben möchte, 
ist herzlich eingeladen, entweder 
unsere Heimspiele zu besuchen 
(der Eintritt ist immer gratis!) oder 
aber den Ball selbst in die Hand 
zu nehmen und in unseren Trai-
nings durchzustarten. In der Sai-
son 2025/2026 wird es wieder 
einige neue Mannschaften und 
Trainingsgruppen geben! Unter 
anderem tritt eine dritte Männer-
mannschaft an und viele neue 
Jugendteams!
Das alles muss noch und wird 
natürlich auch gebührend gefeiert 
werden! Welche Feierlichkeiten 
und Events zum 50-jährigen Ju-
biläum stattfinden, stand bei Re-
daktionsschluss leider noch nicht 
fest. Wer die Webseite und un-
seren Instagram-Kanal im Auge 
behält, verpasst aber garantiert 
nichts!

Jonas Wagner, AbteilungsleiterDie Männermannschaft feiert mit ihren Fans den 3:2 Auswärtssieg beim MTV München, 
der den Klassenhalt sicherte.

ANNI STETTER
Jahnstraße 2 · 89264 Weißenhorn

 Tel. 07309 / 426256 · mohnblume.anni.stetter@gmx.de
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Beitragsordnung des TSV 1847 Weißenhorn e.V.

Wesentliche Grundlage für die finanzielle Ausstattung des Vereins ist das Beitragsauf-
kommen der Mitglieder.
Der Verein ist daher darauf angewiesen, dass alle Mitglieder ihre Beitragspflichten, die 
in der Satzung grundsätzlich geregelt sind, in vollem Umfang und pünktlich erfüllen. Nur 
so kann der Verein seine Aufgaben erfüllen und seine Leistungen gegenüber seinen 
Mitgliedern erbringen.

1. Die Höhe der einzelnen Beiträge für den Hauptverein 
wird durch die Mitgliederversammlung beschlossen 
und gilt ab dem 01.01. des Folgejahres. Der Bei-
tragseinzug erfolgt jeweils am 1. März jeden Jahres. 
Fällt dieser auf ein Wochenende oder einen Feiertag, 
verschiebt sich der Einzug auf den darauffolgenden 
Bankarbeitstag.

2. Zusätzliche Abteilungsbeiträge können durch die Ab-
teilungsversammlung beschlossen werden und sind 
ab Eintritt in die Abteilung zu entrichten.

3. Die Höhe und Fälligkeiten der einzelnen Beiträge  
ergeben sich aus der Anlage B zu dieser Beitrags-
ordnung.

4. In sozialen Härtefällen kann ein Antrag auf Ände-
rung der Beitragshöhe und der Zahlungsmodalitäten 
gestellt werden. Über den Antrag entscheidet der Vor-
stand nach Anhörung der Abteilung und Prüfung der 
vorgelegten Nachweise.

5. Die Mitglieder sind verpflichtet, Anschriften- und 
Kontenänderungen umgehend schriftlich der Ge-
schäftsstelle mitzuteilen. Andernfalls ist das Mitglied 
zur Erstattung daraus entstehender Kosten verpflich-
tet.

6. Bei unterjährigem Vereinseintritt ist der monatlich 
anteilige Beitrag zu zahlen. Abteilungen können da-
von abweichende Regelungen haben.

7. Der Austritt aus dem Verein ist jederzeit zum Ende 
des Kalenderjahres unter Einhaltung einer Frist von 
einem Monat möglich und muss schriftlich erklärt 
werden. Wird die Kündigungsfrist nicht eingehalten, 
verlängert sich die Mitgliedschaft und damit die Pflicht 
zur Beitragszahlung um ein weiteres Jahr. Bei Minder-
jährigen endet die Mitgliedschaft erst am 15. Februar 
des Folgejahres, ohne dass für das Folgejahr eine 
Beitragspflicht entsteht. 

8. Der Austritt aus einer Abteilung ist jederzeit zum 
Ende eines Monats möglich. Die Mitgliedschaft in der  
Kindersportschule kann allerdings nur zum 30.04., 
31.08. und 31.12. eines Jahres mit einer Frist von vier 
Wochen gekündigt werden.

9. Bei Überschreitung des Zahlungsziels werden Mahn-
gebühren erhoben. Die Höhe ergibt sich aus der  
Anlage A.

10. Für Teilnehmer an Kursen des Vereins gelten geson-
derte Gebühren, die nicht mit dem Mitgliedsbeitrag 
abgegolten sind. Die Höhe der Gebühr wird jeweils 
mit Ausschreibung eines Kurses veröffentlicht.

11. Die Beiträge des Vereins werden im SEPA-Last-
schriftverfahren erhoben. Es gelten die bank- 
üblichen Verfahrensregeln.

12. Diese Beitragsordnung wurde in der Vereinsrats- 
sitzung am 11.02.2019 geändert und gilt ab dem 
01.03.2019.

1. Mahnung:......................................... 42 Tage nach Rechnungsstellung ................................. 2,50 Euro Mahngebühr
Letzte Mahnung: .................................. 28 Tage nach der 1. Mahnung ...................................... 5,00 Euro Mahngebühr

Anschließend wird gemäß Satzung weiter verfahren.

ANLAGE A zur Beitragsordnung

Mahnstufen 

Stand: September 2024

 Oimal a Wombel, 
 imma a Wombel!

Volleyball

Drei Jahrzehnte lautete der 
Schlachtruf bei den Hobby-Volley-
ballern vor Beginn eines Spieles, 
zwischendrin oder zum Schluss 
„Go Wombels go“. Nachdem aber 
alters- und krankheitsbedingt eini-
ge aus dem aktiven Training aus-
geschieden sind bzw. ausscheiden 
werden, haben wir seit zwei Jah-
ren was Neues. Denn wir verges-
sen unsere Passiven keineswegs 
und sie auch das Team nicht.
Wir feiern gemeinsam, feuern 
an den Spieltagen an bzw. sind 
Schiedsgericht, organisieren mit 
oder albern über Messenger-
Dienst miteinander. Deshalb hat 
Judith Sportbeutel mit dem neu-

en Motto und unserem Maskott-
chen, der Wombeline,  drauf dru-
cken lassen. Die Übersetzung für 
Nicht-Schwaben lautet: „Einmal 
ein Wombel, immer ein Wombel!“. 
Und das leben wir auch.
In der Saison 2024/2025 gab es 
bisher schon vier runde Geburts-
tage zu absolvieren. Wenn mög-
lich, versuchen wir auch noch ein 
personifi ziertes Ständchen mit 
individuellem Anspruch zu dichten 
und zu singen. Diese kreativen 
Qualitäten sind bei uns tatsächlich 
gut ausgeprägt und machen allen 
riesen Spaß. Aber natürlich spielt 
der aktive Teil auch regelmäßig 
dienstags in der Realschulhalle 
oder im Sommer am NKG-Be-
achfeld und nimmt an einer Hob-
byrunde teil. Wir landeten auf dem 
goldenen Mittelplatz der Tabelle. 
Also wer auch mit uns wombeln
will, darf gerne dazu stoßen.

Ute Simon

Sportbeutel mit 
dem neuen Motto 
und unserem 
Maskottchen, der 
Wombeline

MEISTERHAFT!
PREMIO AUTOSERVICE

Fahrassistenzsysteme

Bremsenservice

Fahrwerkservice

Klimaservice

Hauptuntersuchung

Reifenservice inkl. RDKS

Achsvermessung

E-Mobility*
Unsere Serviceleistungen bieten wir 
selbstverständlich auch für 
Hybrid- oder 
E-Fahrzeuge an.

G+H GmbH Premio Reifen und Autoservice
Rudolf-Diesel-Str. 3 · 89264 Weißenhorn · Tel. 07309/927888-0
Leibnizstraße 12 · 89231 Neu-Ulm · Tel. 0731/9773738
www.gh-premio.de

Inspektion nach Herstellervorgabe
inklusive Mobilitätsgarantie



Ich erkläre mich bereit, die Satzung und die Ordnungen 
des Vereins anzuerkennen. Diese sind in der Geschäfts-
stelle erhältlich und unter www.tsv-weissenhorn.de ver-
öffentlicht.
Mir wurde die Datenschutzerklärung des TSV 1847  
Weißenhorn e.V. zugänglich gemacht und ich habe diese 
zur Kenntnis genommen.
Die einmalige Aufnahmegebühr beträgt 3,00 Euro.
Die Beiträge des Hauptvereins, die zusätzlichen Abtei-
lungsbeiträge sowie die jeweiligen Abbuchungszeiten 
sind der derzeit gültigen Beitragsordnung zu entnehmen.
Bei Sozialhilfeempfängern, Arbeitssuchenden und ande-
ren Personen mit niedrigem Einkommen kann der Mit-

gliedsbeitrag auf Antrag reduziert werden. Bitte wenden 
Sie sich hierzu an die Geschäftsstelle.
Der Austritt aus dem Verein ist nur zum Ende des Ka-
lenderjahres möglich und muss der Geschäftsstelle spä-
testens einen Monat vorher schriftlich erklärt werden. 
Abteilungen können davon abweichend unterjährige Kün-
digungsmöglichkeiten haben.
  

Mitgliedsantrag
Dieses Formular bitte vollständig ausfüllen und unterschrieben an die Geschäftsstelle senden:
TSV 1847 Weißenhorn, Herzog-Georg-Str. 6, 89264 Weißenhorn, info@tsv-weissenhorn.de

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den TSV 1847 Weißenhorn e.V.  

als aktives Mitglied folgender Abteilung/en

als passives Mitglied als KiSS-SchülerIn

als ÜbungsleiterIn / HelferInFamilienmitgliedschaft gewünscht

Bitte auch das SEPA-Lastschriftmandat ausfüllen und unterschreiben!

Ort, Datum

Unterschrift des Antragstellers / gesetzlichen Vertreters

Name Vorname 

Straße / Hausnummer 

Telefonnummer

E-Mail-Adresse

Geburtsdatum

PLZ / Ort

Mobilnummer

weiblich diversmännlich

Badminton Basketball Gymnastik Handball Kampfsport
Sparte:

Leichtathletik
Allgemein

Leichtathletik
Lauftreff 

RadsportHobbyhorsing

Turnen
Allgemein

Turnen
Eltern/Kind

Wettkampf-/ 
Leistungsturnen

Volleyball

Rehasport Ski +  
Snowboard

Tanzen
Übungsabende

Tanzen
Tanztreff/ 
Line Dance

Tischtennis

ANLAGE B zur Beitragsordnung

Badminton 

Kampfsport 

Leichtathletik 

Handball 

Tanzen 

Tischtennis

Volleyball 

Kindersportschule 

Kleinkinder (0-3J.)
beitragsfrei

Familie
168 Euro

Kinder (4-13 J.)
54 Euro

Kinder / Jugendliche
25 Euro

Windelflitzer
21,50 €

Mini-KiSS
22,50 €

Stufe 1
25 €

Stufe 2
26,50 €

Stufe 3
29,50 €

Stufe 4
17,50 €

Trendsport
20,50 €

Passiv
42 Euro

KiSS-Schüler
20 Euro

Jugendl. (14-24. J.)
60 Euro

Menschen mit Be- 
hinderung (mind. 50 %)

54 Euro

Erwachsene
84 Euro

jährlich am 1. März.  
Bei Eintritt nach dem 1.7. 
wird nur der ½ Beitrag fällig.

Fälligkeit: jährlich am 1. März

Fälligkeit: jährlich am 1. März. Bei Eintritt nach dem 1.7. wird nur der ½ Beitrag fällig.

Fälligkeit: monatlich am 1. des Monats. Ermäßigungen möglich*

Bei Eintritt nach dem 1.7. wird beim jährlichen Beitrag nur die Hälfte fällig.

Fälligkeit: 
jährlich am 1. März

jährlich am 1. März monatlich am 1. des Monats

Fälligkeit: jährlich am 1. März. 
Bei Eintritt während des Jahres erfolgt eine  
anteilige Berechnung von 2/4 Euro pro Monat.

Fälligkeit: Vierteljährlich am 1. des Quartals. Bei Eintritt während eines Quartals wird für 
das laufende Quartal kein Abteilungsbeitrag erhoben. Ermäßigungen möglich*. 

Familienrabatt**: Das 2. Kind einer Familie erhält eine Ermäßigung von 50% pro Monat. 
Ab dem 3. Kind ist kein monatlicher KiSS-Beitrag zu entrichten. Für KiSS-Kinder, die 
nicht in Weißenhorn (inkl. OT) wohnhaft sind, muss ein Zusatzbeitrag von 4 Euro pro 
Monat erhoben werden. Fälligkeit: monatlich am 1. des Monats.

*Ermäßigungen möglich für Schüler, Studenten, Auszubildende, FSJler, Sozialhilfeempfänger und Arbeitssuchende, 
Wombels (Hobby-Gruppe Volleyball). Entsprechende Anträge sind schriftlich bei der Geschäftsstelle zu stellen. Dem 
Antrag sind die erforderlichen Nachweise (z.B. Studienbescheinigung) beizufügen.      ** Gilt ab Mini-KiSS bis Stufe 3

Hauptverein
(Ab Januar 2025)

einmalige Aufnahme- 
gebühr 3 Euro

Abteilungen mit Abteilungsbeitrag

Stand: September 2024

Erwachsene
35 Euro

Basketball jährlich am 1. März.  
Bei Eintritt nach dem 1.7. 
wird nur der ½ Beitrag fällig.

Kinder / Jugendliche
35 Euro

Erwachsene (ab 18J.)
50 Euro

Gymnastik jährlich am 1. März.
Bei Eintritt während des Jahres erfolgt  
eine anteilige Berechnung von 2 Euro pro Monat.

Jedes Alter
30 Euro

Kinder (5-10 J.)
15 Euro

Jugendl. (11-17J.)
17 Euro

Erwach. (ab 18J.)
21 Euro

Familie
40 Euro

Jedes Alter
15 Euro

Bambini (einschl. 11 J.)
30 Euro

Lauftreff
15 Euro (freiwillig)

Erwach. (ab 18J.)
60 Euro

Kinder / Bambini
8 Euro

Jedes Alter
24 Euro

Jugendtraining
11 Euro

Familie
48 Euro

Erwachsenen-Training
17 Euro

Ermäßigt
11 Euro

Jugendtraining (einschl. 17 J.)
50 Euro

Nur Übungsabende
18 Euro

Alle Ganzjahresangebote
7,50 Euro

Turnen 

monatlich am 1. des Monats

Turnen allg.

50 Euro
Geräte männl.

15 Euro

 

Hobbyhorsing
50 Euro

Geräte weibl.

20 Euro
Familien
max. 40 Euro

jährlich 
am 1. März

jährlich am 1. März. 



SEPA-Lastschriftmandat
Zahlungsart:
Wiederkehrende Zahlung

Der Einzug des Mitgliedsbeitrages erfolgt bei Neueintritt 
erstmals am 1. des Folgemonats und künftig jährlich am 
1. März. Fällt dieser auf ein Wochenende oder einen Fei-
ertag, verschiebt sich der Einzug auf den darauffolgen-

den Bankarbeitstag. Der Zeitpunkt des Einzuges der/s 
Abteilungsbeitrages/-beträge ist  der Beitragsordnung zu 
entnehmen.

Ich ermächtige den TSV 1847 Weißenhorn e.V., Herzog-
Georg-Straße 6, 89264 Weißenhorn von meinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
Kreditinstitut an, die vom TSV 1847 Weißenhorn e.V. auf 
mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.

Die Abbuchung erfolgt unter Nennung der Gläubiger-
Identifikationsnummer DE69TSV00000152666 mit Anga-

be der Mandatsreferenz (entspricht der Mitgliedsnummer 
und wird mit der ersten Abbuchung mitgeteilt).

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend 
mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten 
Beitrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem  
Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Pre-Notifikation (Vorabankündigung)

Mandatsreferenz - wird vom Verein ausgefüllt 

Meine Kontoverbindung lautet:

Kontoinhaber (Name, Vorname)

Kreditinstitut

IBAN

Ort, Datum Unterschrift des Kontoinhabers

D E

Diese Mandat betrifft das Mitglied (Name, Vorname)

Fachagentur für 
Vermögensanlage

Von der Vermögens­
verwaltung bis zu Anlage­
konzepten für institutio­
nelle Anleger – wir beraten 
Sie kompetent rund um 
das Thema Geldanlage. 
Wir freuen uns auf Ihren 
Besuch!

Investieren birgt Risiken.

Besuchen Sie
uns auf unserer
Homepage.

Degant und Stegmann
Generalvertretung der Allianz
Hauptstr. 12
89264Weißenhorn

0 73 09.4 29 20 0
0 73 09.4 29 20 11

degant.stegmann@allianz.de



Gemeinsam schlau statt einsam büffeln.

Junge Leute mit unserem VR-MeinKonto erhalten 
von uns einen kostenlosen Zugang zur Online-Nach-
hilfeplattform ubiMaster, gültig bis zum 30.04.2026. 

*für alle mit einem VR-MeinKonto der VR-Bank Neu-Ulm

Von uns für dich:

Online-Lernhilfe im Wert

von über 2.000,- Euro*

ubiMaster ist mehrfach ausgezeichnet:

vrnu.de/ubimaster

VR-Bank Neu-Ulm

Wir unterstützen
BILDUNGS-
GERECHTIGKEIT.


